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EDITORIAL

Emmanuel, no Livro “Religido
dos Espiritos”, na mensagem
intitulada “Doutrina Espirita”,
psicografada por Chico Xavier,
enfatiza: - "«Espirita» deve ser o
claro adjetivo de tua instituicao,
ainda mesmo que, por isso, te
faltem as passageiras subvengdes
e honrarias terrestre.

Ao longo dos milénios, o ser
humano buscou primeiro
satisfazer as necessidades
materiais. Esta preferéncia
arrastou-o, muitas vezes, para
atrozes sofrimentos causados
pela ambicdo desenfreada. Jesus
veio e convidou-o ao amor,
porém a materialidade ainda
falou mais forte.

Transcorreu-se mais de um
milénio e a Doutrina Espirita, o
Consolador prometido pelo
Cristo, chegou descortinando a
vida verdadeira, o Mundo
Espiritual. Muitos de seus
profitentes entenderam a
mensagem, contudo, devido a
imperfeicdo moral dos habitantes
deste planeta provacional, ainda
ha aqueles que se insinuam,
sorrateiramente, na tentativa de
envolver representantes de
Centros Espiritas, oferecendo
recursos financeiros para
dinamizar suas atividades de
Assisténcia Social, sob a falsa
alegacdo da caridade. Para tanto,
insistem até em adulterar as
normas estatutarias da institui-
¢do, sugerindo a exclusdo da
palavra “espirita” de seu nome,
em flagrante desrespeito aos
sérios objetivos inerentes as
lidimas Institui¢des Espiritas-
cristas.

Emmanuel foi taxativo neste
alerta, para que todos possamos
ficar atentos contra as investidas
sutis das trevas, salvaguardando
0s principios que norteiam as
finalidades das legitimas Casas
Espiritas.




ARTIGOS o médium - margo e abril - 2020

Humberto Chiaini de Oliveira Neto

ESRIRIjlISVOJE:

Ha 163 anos, era publicado O Livro dos Espiritos. Kardec, ja aquela época, inseriu
neste livro, que é o marco inicial da Doutrina Espirita, aspectos ligados ao meio ambi-
ente, no capitulo “A¢do dos Espiritos sobre a Natureza”. Podemos perceber o pensa-
mento de vanguarda que aquele capitulo encerra na resposta a pergunta nimero
540, em que os Espiritos Superiores fazem a seguinte colocacdo: [...] “F assim que
tudo serve, que tudo se encadeia na Natureza, desde o dtomo primitivo até o arcanjo,
que também comecgou por ser dtomo. Admirdvel lei de harmonia, que o vosso aca-
nhado espirito ainda ndo pode apreender em seu conjunto!” (Destaque nosso).

Hoje a ciéncia ja entende melhor o alcance das explicacdes dos Espiritos, pois
constata, por levantamentos mais precisos (através de equipamentos sofisticados) e
estudos cientificos, a inter-relagdo entre tudo que ocorre no plano material. Além
destas interagGes de ordem material, os mentores espirituais acrescentam que tais
inter-relagdes incluem também a realidade do plano espiritual, sendo até mais rele-
vante, pois é o mundo das causas.

DEFINIGOES

Podemos definir meio ambiente material como sendo a realidade fisica e organica
de um determinado espago onde os seres vivos podem desenvolver-se normalmen-
te, realizando trocas continuas de energia e matéria. Tal ambiente, para que seja
sustentavel, devera ter a capacidade de se manter em seu estado atual durante um
tempo indefinido. Assim sendo, devera apresentar baixa variacdo de seus niveis de
matéria e energia, ou seja, os recursos ali existentes ndo podem ser retirados em
quantidade que inviabilizaria sua capacidade de recuperacao.

Portanto, para que nosso planeta seja sustentavel no plano material, ha que se ter
prudéncia ao se interferir no ambiente, respeitando tanto o ser humano, quanto as
demais espécies.




o médium - margo e abril - 2020 ARTIGOS

POLUICAO MATERIAL

H& um crescente aumento da poluicdo, causada pelo ser humano.

Embora a poluigdo ja exista de forma mais pronunciada desde os primérdios da
industrializacdo, foi a partir da década de 1950, com o desenvolvimento dos meios de
producdo e aumento do consumo, que se observaram impactos mais negativos sobre
oar, adaguaeosolo. Adeterioracdo do ambiente material foi e estd sendo provocada
por fabricas, veiculos a combustao de petréleo, elevados volumes sonoros, queima-
das, usoindiscriminado de agrotoxicos, por exemplo.

Estudos cientificos mostram os efeitos devastadores da poluicdo: alteragdes do
clima, descontinuidade da camada protetora de ozonio da atmosfera, alteracdo da
temperatura dos oceanos, entre outras altera¢des, resultando disso desertificacao,
chuvas ou secas em excesso, furacdes mais severos e recorrentes, aumento de doen-
¢as como depressdo, alergias, estresse, surdez, entre outras consequéncias negativas.

POLUICAO ESPIRITUAL

A Doutrina Espirita nos mostra que, além das questGes negativas da poluicdo
material, ha a poluicdo espiritual, de carater mais complexo do que a material, visto
gue recursos reparadores do problema envolvem, no geral, a mente de cada habitan-
te do planeta, independentemente do plano em que esteja vivendo.

Podemos entender Psicosfera como sendo “Campo resultante de emanagées de
natureza eletromagnética, a envolver todo o ser humano, encarnado ou desencarna-
do. Reflete ndo s6 a sua realidade evolutiva, seu padrdo psiquico, como sua situagdo
emocional e o estado fisico do momento. E o mesmo que aura”.! Portanto, a soma das
psicosferas dos habitantes da Terra constrdia vibracdo geral do planeta.

Neste mesmo sentido, podemos definir Psicosfera Ambiental, como sendo a
“Aura Ambiental” que pode ser sentida como agraddvel quando formada pela emis-
sdo de forcas espiritualmente mais purificadas, ou desagraddvel — e até repulsiva —
no caso contrdrio. Nesta linha poder-se-ia também inferir da existéncia da “Aura Cole-
tiva” e até da “Aura Terrestre” (Psicosfera Terrestre), constituida pela multi e
variadissima gama de pensamentos e emogdes que traduz o grau de evolugdo geral
da humanidade.?

Tomando-se como base o nivel evolutivo da humanidade terrestre, a psicosfera
reinante é sufocante em grande parte dos ambientes (plano material e plano espiri-
tual). Locais como as trevas e o umbral sé deixardo de subsistir quando ndo existirem
vibracdes pesadas e desarmonizadas, emitidas pelos seres que ali vivem, para man-
terem suas existéncias.

Considerando, também aqui, a interdependéncia dos fen6menos em nosso pla-
neta, a desarmonia espiritual se soma a desarmonia material, permitindo a manu-
tencdo do estado de coisas que vivemos hoje na Terra, onde, ainda, o mal supera o
bem no cémputo geral.

1e2.www.guia.heu.com.br _
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TERRA - PLANETA DE REGENERACAO

A Terra vem passando por uma transicdo entre o estagio de provas e expiagoes
para o de regeneracdo. As caracteristicas daqueles que permanecerdo na nova confi-
guracdo de nosso planeta serdo as de um Cristdo, cuja maxima é “Amar a Deus sobre
todas as coisas, e ao proximo como a ti mesmo”. (Mateus 22:34-40) Para que se ame
o proximo, “Tudo quanto, pois, quereis que os homens vos facam, assim fazei-o vds
também a eles, porque esta é a lei e os profetas”. (Mateus 7:12)

Amar o préximo significa respeitar sua individualidade e todos os seus direitos,
incluindo ai a possibilidade de usufruir de um ambiente saudavel, tanto fisico quanto
espiritual. Tal realidade futura nos remete a considerar que os habitantes da Terra
regenerada serdo seres que respeitardo o meio em que estarao inseridos em todos
os aspectos: material e espiritual.

Kardec, em A Génese, cap.18, item 2, nos esclarece que “[...] diremos que nosso
globo, como tudo o que existe, estd submetido a lei do progresso. Ele progride fisica-
mente pela transformacdo dos elementos que o compéem, e moralmente pela depu-
rag¢do dos espiritos encarnados e desencarnados que o povoam. Esses dois progres-
sos se seqguem e caminham paralelamente, porque a perfei¢éo da habitagéo estd em
relagdo com a do habitante”. (Destaque nosso)

Ainda citando Kardec no mesmo livro, agora no item 27, o Codificador coloca:
“Para que os homens sejam felizes sobre a Terra, é necessdrio que ela seja povoada
por bons espiritos encarnados e desencarnados, que ndo quererdo sendo o bem.
Tendo chegado esse tempo, uma grande emigragdo se cumprird entre aqueles que a
habitam; aqueles que fazem o mal pelo mal, e que o sentimento do bem ndo toca, ndo
sendo mais dignos da Terra transformada, dela serdo excluidos, porque lhe trariam
de novo a perturbagdio e a confusdo, e seriam um obstdculo ao progresso. ”

Portanto, respeitar os semelhantes faz parte dos requisitos para a permanéncia
no planeta, incluindo ai o respeito a um ambiente saudavel, tanto fisico quanto
espiritual.

Conforme nos sugere Joanna de Angelis, citada por Suely Caldas Schubert no pré-
logo de seu livro Nas Fronteiras da Nova Era, “a melhor maneira, portanto, de com-
partilhar conscientemente da grande transicdo é através da consciéncia de responsa-
bilidade pessoal, realizando as mudancgas intimas que se tornem proprias para a
harmonia do conjunto”, o que inclui, naturalmente, posturas corretas para a manu-
tencdo de um ambiente sustentdvel.

Referéncias Bibliograficas
KARDEC, Allan. A Génese: os milagres e as predigdes segundo o Espiritismo. Rio de Janeiro: FEB.
. O Livro dos Espiritos. Trad. de Guillon Ribeiro. Rio de Janeiro: FEB.
SCHUBERT, Suely Caldas. Nas fronteiras da Nova Era: uma leitura das obras de Manoel Philomeno de
Miranda. 1. ed., Santo André (SP): EBM Editora, 2013.
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José Fernando

AMALIA DOMINGO Y SOLER

Alardeia-se aos quatro ventos a vitdria da libertacdo
feminina dos grilhdes sociais e do predominio do
comando masculino e sua ingeréncia na vida cotidiana
das mulheres do século XXI. Depois de conquistarem
direitos como o de se profissionalizar, votar, estudar, e
escolher o marido, tudoisso a duras penas, as mulheres
do nosso tempo, ainda ndo desfrutam da liberdade
comparavel a do homem. Sem mencionar as imensas
dificuldades daquelas que vivem em paises dominados
pelo radicalismo religioso, temos, em nossa sociedade,
dita cristd, discriminag¢des flagrantes e costumes
machistas que as relegam a posi¢des subalternas den-
tro do lar, nas empresas e, até mesmo, nos templos
religiosos.

Os Espiritos foram enfaticos ao responder a indagacdo de Allan Kardec: “O homem e
amulher sdo iguais perante Deus e tém os mesmos direitos?” Resposta: “Deus ndo deu
aambos a inteligéncia do bem e do mal e a faculdade de progredir?”! Sem necessaria-
mente querer discutir o mérito dos ideais feministas tendo emvista ndo ser estaanossa
seara de reflexdes e por haver outros veiculos informativos de teor especifico para tal
mister, procuraremos homenagear a mulher espirita destacando alguns nomes e valo-
rizando-lhesaluta.

S3o incontaveis as mulheres espiritas que deram sua contribui¢do para um mundo
melhor, quer sejam as anénimas trabalhadoras do Movimento Espirita ou outras tam-
bém desconhecidas heroinas das provagdes no lar e na sociedade. Para nos atermos
apenas as que ja retornaram ao Mundo Espiritual e ndo incorrermos em omissdes dese-
legantes, recordamo-nos de nomes como Analia Franco, Anita Borela, Aura Celeste, Auta
de Souza, Benedita Fernandes, Ivonne Pereira, Irthes Terezinha, Maria José de Carvalho,
a “Dona Zezé”, fundadora da Assisténcia Social Marina Lustosa do Centro Espirita Unido,
Humildade e Caridade (J. Fora) e sem jamais poder esquecer, Amélie-Boudet, a carinho-
sa e dedicada esposa de Allan Kardec.

Como fruto de uma inspiracdo superior, a comunidade internacional escolheu o dia
8 de marco para ser a data magna de homenagem e reveréncia ao papel feminino na
construgdo de uma sociedade mais justa e igualitaria. Diante de uma pléiade de venera-
veis espiritos que envergaram a vestimenta terrestre em corpos femininos, lembramo-
nos de uma personagem quase desconhecida no meio espiritista da atualidade. Con-
temporanea de Allan Kardec, foi uma das primeiras mulheres a assumir sua condicdo de
Espirita e a desafiar o establishment europeu do século XIX.

Falamos de Amalia Domingo y Soler (Sevilha,10/11/1835-Barcelona-29/04/1909),
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escritora, costureira, poetisa e grande expoente do movimento espirita espanhol.
Portadora de grave enfermidade ocular congénita, teve em sua mae, alma bondosa e
culta, o arrimo para sua espinhosa infancia e juventude, tendo em vista que seu pai
havia falecido antes do seu nascimento. Aos 5 anos, ja sabia ler e aos 10 anos escrevia
belas poesias. Ficou 6rfa em plena juventude, trabalhando desde cedo para prover as
necessidades do lar. Sozinha e sem parentes passou por periodo de extrema caréncia
material a ponto de ser obrigada a mendigar. Aconselhada por amigos para que entras-
se em um convento, desde cedo recusou por ndao concordar com as ideias catélicas.
Pressionada para que se casasse com um homem mais velho, escolheu a solid3do, pois
recusava casar-se por interesse.

Sobrevindo uma crise aguda, quase cega e sem condicBes de trabalhar, uma amiga lhe
indicou um médico homeopata, ateu e materialista, porém de grande bondade. Tal facul-
tativo, além de |he tratar gratuitamente, ofereceu a ela o periddico espirita “El Critério”
para ler, dizendo-lhe que ndo acreditava naquelas “loucuras”, mas que, quem sabe, ela
poderia se sentir consolada, principalmente, pela visdo reencarnacionista de “tal” Dou-
trina. Apaixonou-se, entdo, pelos estudos espiritas e passou, ela mesma, a escrever seu
primeiro artigo para o referido jornal com o titulo “La Fé Espiritista” no ano de 1872.

Publicou um periddico préprio cuja primeira edi¢ao foi censurada pelo governo
espanhol. Algum tempo depois, langou outro e se tornou defensora da Doutrina, refu-
tando as perseguicdes diariamente alimentadas pelo clero catélico. Coeva de uma
época em que o universo feminino se restringia aos compromissos do lar, Amalia Soler,
de mente Ilcida e racional, rompeu com o machismo e com o patriarcalismo dominan-
te, eivado de resquicios da recém-extinta Inquisicdo Espanhola, avaliada como uma das
mais cruéis da Europa. Deixou, como legado cultural, livros e poesias, sendo destaque o
livro “Memodrias do Padre Germano”, editado pela FEB, em 1976. Nesse livro, Amalia
publicou os contos ditados pelo aludido padre (Espirito) ao médium Eudaldo Pagés y
Comas, que os recebia em transe sonambulico. Amalia, com uma rapidez espantosa,
transcrevia a fala do Espirito, simultaneamente.?

Evidentemente, inumerdveis sdo os Espiritos, que passaram pela experiéncia de
nascer em corpos femininos, dignos de nosso aprego e admiragao e que foram vanguar-
distas do anseio feminino de terem os mesmos direitos dos homens. Amalia Domingo
Soler, por ser quase desconhecida pelos nedfitos espiritistas, deve ser lembrada, até
porque devemos aos que nos antecederam o conforto e a gléria de podermos professar
nossa crenca com inteira liberdade da qual usufruimos hoje.

Assim, é importante salientar, para os leitores avidos de novidades editoriais, que os
livros antigos, considerados classicos da literatura espirita, continuam sendo impres-
cindiveis para sedimentar em nds a convic¢do inabaldvel nos postulados espiritas ine-
rentes a obra Kardequiana. A vista disto, vale a pena ler ou reler as “Memérias do Padre
Germano”, drama encantador, pleno de vivéncia genuinamente crista.

1- KARDEC, Allan. O Livro dos Espiritos., q. 817.
2- LUCENA, Anténio de Souza; GODOQY, Paulo Alves. Personagens do Espiritismo. Sdo Paulo: Edigdes
FEESP, 1982.




o médium - margo e abril - 2020 ARTIGOS

Daniel Salom3o Silva
Robson Carneiro da Silva

DIAGNOSTICO DO MOVIMENTO
ESPIRITA

22 PARTE

No primeiro semestre do ano de 2019, 1057 espiritas de Juiz de Fora foram convi-
dados a preencher uma pesquisa, com o objetivo de reunir informag¢des que orien-
tassem agdes futuras do Movimento Espirita e dos Centros Espiritas. O questiondrio
foi aplicado em palestras publicas, grupos de estudo, mocidades e eventos espiritas,
em pessoas com mais de 12 anos de idade, frequentadores ou trabalhadores, com
pouco ou muito tempo de frequéncia aos seus Centros. Apds captagao e organizagao
dos dados, alguns graficos foram gerados e apresentados ao Conselho Espirita Muni-
cipal de Juiz de Fora no dia 6 de outubro de 2019, o que proporcionou boas discus-
sBes e reflexdes. O resultado completo pode ser acessado no site da AME/JF. Nesta
segunda e Ultima parte do texto, sdo apresentados alguns dos graficos restantes.

No grafico abaixo, sdo apresentadas as porcentagens de participacao dos espiri-
tas nos mais diversos trabalhos desenvolvidos nos centros, por faixa etdria.

Em algumas das tarefas, como de palestra publica (direcdo ou exposicdo), reunido
mediunica, passe e atendimento fraterno, é nitida — e esperada — a maior presenca
das faixas etdrias mais altas. Quanto mais maduro, maior a chance de se estar prepa-
rado para assumir esses trabalhos. Todavia, como ja discutido, isso ndo deve ser
justificativa para ndo se convidar os jovens, quando preparados, para também
abracarem essas atividades. Ha jovens com conhecimento doutrinario e responsabi-

ﬂ
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lidade suficientes!

Ao observar, entretanto, os grupos de estudo, podemos perceber uma grande
diferenca. Pessoas com mais de 45 anos estdo mais presentes nesta tarefa, com gran-
de distancia da faixa etdria anterior. Realmente, quanto mais tempo de Espiritismo,
maior a quantidade de leitura e estudo, como mostrado na primeira parte do texto, o
que habilita esse trabalhador a coordenacdo de grupos. A auséncia de jovens, além
de se dever, em geral, a menor experiéncia e capacitacdo, deve-se também a sua
maior tendéncia em assumir a coordenacdo da propria mocidade que frequentam.
Notem que as faixas etdrias mais jovens assumem muito mais as mocidades que as
mais velhas, quase ausentes do trabalho com a juventude. Se isso é positivo por um
lado, indicando o interesse dos jovens pelo trabalho, alerta-nos para certo desinte-
resse das camadas mais maduras pela juventude espirita. Por mais que seja interes-
sante dar aos jovens responsabilidades na coordenagdo, entendemos como funda-
mental o apoio dos mais experientes, observando o andamento dos trabalhos, escla-
recendo duvidas e orientando jovens com problemas emocionais ou em despertar
da mediunidade, de forma dialogada e compreensiva — ndo impositiva, autoritaria!
Ndo é uma atitude responsavel de um Centro Espirita deixar os jovens “se virarem”
sozinhos.

Outro aspecto interessante é a presenca dos jovens nos trabalhos de assisténcia e
promocgao sociais (DAPSE) e de evangelizacdo infantil, com quantidades proximas as
das demais faixas etarias. Isso refor¢ga o que ja temos defendido: é fundamental
investir na juventude espirita, em oportunidades de estudo e de trabalho. Se ja ha
Centros Espiritas recebendo-os nas mais diversas tarefas, é hora de o seu Centro
fazer o mesmo, sem dispensd-los de preparagao.

Mudando de assunto, o grafico seguinte indica a porcentagem de contribuicdo
financeira por tempo de frequéncia ao Centro Espirita. Sem desconsiderar que este é
um assunto delicado, defendemos ser fundamental sua discussao.
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Apesar de ser dbvio que as instituicdes tenham seus custos, de contas de luz,
agua, limpeza, contabilidade, reformas, impostos etc., é pequena a parcela de espiri-
tas que contribuem financeiramente com sua manutenc¢do. Mesmo entre frequenta-
dores com mais de 15 anos de Espiritismo, nem metade contribui com alguma quan-
tia. Logo, sugerimos as Casas e a seus frequentadores uma reflexao sobre a questdo,
sobre as melhores formas captar recursos, sempre de forma coerente com a propos-
ta crista e nunca de forma apelativa ou constrangedora: cada um dd o que pode.

Tratando agora das federativas espiritas, investigamos a porcentagem de seu
conhecimento por parte dos trabalhadores espiritas — neste grafico ndo foram con-
templados os frequentadores. Se, em Juiz de Fora, a Alianga Municipal Espirita (AME)
e aFederagdo Espirita Brasileira (FEB) sdo bem conhecidas, o Conselho Espirita Muni-
cipal (CEM), o Conselho Regional Espirita (CRE) e a Unido Espirita Mineira (UEM) sdo
ainda pouco divulgados.

Trabalhadores x Conhecimento das instituigbes

80
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Sem buscar, neste texto, esmiucar o que sdo e quais suas funcdes, entendemos
como fundamental certa intimidade com estes érgdos de unificacdo, pois suas
iniciativas sdo muito importantes para a qualidade do trabalho espirita. Federativas e
Centros Espiritas devem se esforcar em apresentar a seus trabalhadores estes
orgdos, bem como entender adequadamente suas reais fungdes, como indica o grafi-
coseguinte.

Observem que a ideia de que devem auxiliar, unificar os espiritas e divulgar o
Espiritismo é praticamente consensual. Capacitar trabalhadores é outra indispensa-
vel funcdo dos érgdos de unificacdo. Todavia, identificamos certa divisdo quanto a
ideia de “representac¢do”. Em primeiro lugar, assumimos ser esse quesito um pouco
confuso, logo é necessario repensa-lo nas proximas aplicaces da pesquisa: afinal, o

ﬂ
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Trabalhadores x Opinido sobre Institui¢bes
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gue seria representar os espiritas? Essa representacao seria perante votagées no STF
sobre a questdo do aborto ou semelhantes, politicamente, junto a outros drgdos
publicos? Esses drgdos falariam em nome dos espiritas? Algo a se pensar. O quesito
“secretaria” também nos pareceu confuso na pesquisa e deve ser reformulado futu-
ramente.

Por fim, apesar de ndo ser esta uma fungao dessas institui¢bes, alguns trabalha-
dores ainda entendem a “fiscalizacdo” como sua tarefa. Todavia, em toda a estrutura
do Movimento Espirita, Centros e Federativas Espiritas tém total independéncia
administrativa, cabendo a elas aceitar ou ndo as propostas, sempre sugestivas e
orientativas, dos demais drgdos. Ndo é sua fungdo fiscalizar se determinadas praticas
sdo corretas em determinados grupos, definir suas formas de funcionamento ou
intrometer-se em suas questdes internas.

Concluindo, entendendo ser o didlogo sempre enriquecedor as comunidades
humanas, incentivamos os Centros Espiritas a fazerem diagnésticos semelhantes a
esse em suas tarefas, buscando ouvir as demandas de seus frequentadores. Natural-
mente, o Centro ndo deve fazer exata e simplesmente o que os frequentadores que-
rem, mesmo porque muitas vezes sua maior parte pode ser de iniciantes ou pouco
conhecedores das bases espiritas. Importante, porém, é ter a humildade de observar
e reconhecer quando certos métodos de divulgacdo doutrindaria, por exemplo, ndo
estdo atendendo as necessidades dos individuos, e ter a coragem de modificar ou
experimentar novas formas, sempre de modo coerente a proposta espirita.

_
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DeOM .E,D,I,U,M“ Jdeontem....,

Martins Peralva

CONVERSA A DISTANCIA...

Quando Allan Kardec perguntou aos Espiritos se 0 homem tem o poder de para-
lisar a marcha do progresso, responderam eles: Ndo, mas tem, as vezes, o de emba-
raca-la.

Inelutavel € alei do progresso, que rege a Vida em todas as suas manifestagoes.

Pelouso do livre-arbitrio, pode o homem, realmente, embaragar, durante algum
tempo, a marcha do progresso. Ndo tem o poder, contudo, de paralisa-la, de impe-
di-la.

O progresso € “uma forca viva, cuja agdo pode ser retardada, porém nao anulada”
—acentuou o Codificador, em judicioso apontamento, no “O Livro dos Espiritos”.

Aignorancia tem obstado, de maneira sensivel, o avango espiritual da humani-
dade, fazendo com que, nesta altura dos tempos, vivamos, ainda, numa sociedade
egoista, muita vez até desnaturada.

Mas, apesar do lento progresso das organizagdes humanas, ninguém, em sa
consciéncia, negard que as conquistas sociais, ora repontando aqui, ora acola, sdo
o produto dessa inelutavel lei a que tem o homem que se ir adaptando, a pouco e
pouco.

O conhecimento da reencarnago ha concorrido, de forma positiva, para que se
torne menos lento o progresso humano.

As consciéncias que se banharam nas luzes doutrinarias do Espiritismo rea-
gem, favoravelmente, aos surtos do progresso, pelo cultivo da humildade e da tole-
rancia, do amor e do perdao.

Os ideais de solidariedade tornam-se, evidentemente, mais acessiveis para o
homem que sabe ndo se encontrar pela primeira vez no mundo.

O homem reencarnacionista sabe que os outros homens
sdo iguais a ele proprio, tiveram a mesma origem que ele e,
além disso, sdo também filhos de Deus.

Asolidariedade humana € um dos mais eficientes fatores
de progresso. Cultivemo-la, pois, a fim de que ndo sejamos
encontrados a pelejar contra Deus —Nosso Pai e Criador.

Jos¢ MARTINS PERALVA Sobrinho (1918-2007) — Nascido em
Sergipe, era bancario, jornalista, expositor, escritor e dirigente espirita.
Diretor e Vice-Presidente da Unido Espirita Mineira. Articulista de “O
Médium” durantes anos, escreveu varias obras: “Estudando o Evangelho”,
“Estudando a Mediunidade”, etc. O artigo acima foi publicado nesta revista
no niamero de novembro/dezembro de 1963, pag. 23.
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STORIA DA AME-JF ?

A Alianca Municipal Espirita de Juiz de Fora (AME-
JF) acaba de lancar o livro “ALIANCA MUNICIPAL ESPIRITA
DE JUIZ DE FORA: UMA HISTORIA DE UNIAO E
UNIFICACAO”.

Em 240 paginas, com vérias fotos e gravuras, a obra
registra a historia da AME-JF, abrangendo o periodo de 80 anos,
desde a sua criagdo, em 1939, até o presente momento (2019).

A institui¢do, que é o 6rgao de Unido e Unificacdo do
Movimento espirita da cidade de Juiz de Fora e da Regido, sede do
7°. Conselho Regional Espirita do Estado de Minas Gerais (Zona da
Mata-Sul), tem a sua evolucdo contada com base em varios
documentos (atas, relatorios, correspondéncias, revista “O
Médium” etc.).

A obra mostra como foi — ¢ € — importante os
trabalhadores se unirem em torno de uma causa comum — o estudo,
a vivéncia e a divulgacdo do Evangelho de Jesus a luz da Doutrina
Espirita —, com as institui¢des permutando experiéncias, ajudando-
se mutuamente, fortalecendo-se no necessario e impostergavel
processo de Unificacdo que deve estreitar os lagos de fraternidade,
como um “feixe de varas”, na feliz expressao do Codificador Allan
Kardec.

A obra, em 17 edi¢do, com um mil exemplares, foi
patrocinada pela AME-JF, também responsavel por sua
distribui¢do. Os direitos patrimoniais (financeiros) foram cedidos
gratuitamente pelo autor, Henderson Marques Lopes.

Assim, a leitura do livro ¢ uma excelente oportunidade
para rememorar fatos significativos do Movimento Espirita de Juiz
de Fora e Regido, constituindo-se num importante documento para
quantos — pesquisadores e leitores em geral — se interessam em
conhecer a bela histéria de UNIAO e UNIFICACAO da Alianga
Municipal Espirita de Juiz de Fora.
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Ana Paula Bartholomeu

NOS B © AUTOCONYECIMENTO

O processo de autoconhecimento é longo e inevitavel, indispensavel e intimo e,
segundo avisdo espirita, requer esforgo pessoal e direcionamento seguro.

Na bem conhecida questdo 919, de O Livro dos Espiritos, Santo Agostinho respon-
de a Allan Kardec sobre o meio pratico mais eficaz de a gente se melhorar e resistir ao
mal. Em suas considera¢des, retoma a famosa frase inscrita num ordculo em Delfos —
“Conhece-te a ti mesmo”'- e acrescenta recomendacdes de grande utilidade. E
interessante relembrar aqui que, em vida, Agostinho? muito teve o que reformar em
suas atitudes e em seu temperamento, porque antes de se converter ao Cristianismo
e ainda longe de chegar ao posto de Bispo de Hipona, vivera comprometido com
interesses sensuais e apego aos gozos materiais. Esse mesmo Espirito, muitos sécu-
los depois, nos vem aconselhar a manter o habito que ele adquiriu e conservou em
suas noites quando, atingindo certa firmeza moral, se libertou do jugo forte das
cadeias carnais que tanto o infelicitavam:

Fazei o que eu fazia, quando vivi na Terra: ao fim do dia, interrogava a
minha consciéncia, passava revista ao que fizera e perguntava a mim
mesmo se ndo faltara a algum dever, se ninguém tivera motivo para de
mim se queixar. Foi assim que cheguei a me conhecer e a ver o que em
mim precisava de reforma.
Com o que sugere Agostinho, podemos, de fato, e com eficacia, rever os nossos
atos do dia, ainda antes que ele termine e outra manha nasca, abrindo novo palco de
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acles e apagando da memdria os possiveis pequenos deslizes que cometemos e nao
observamos no dia anterior. Se a cada noite nos dedicarmos por uns momentos a
domar o pensamento que, veloz e afoito, salta costumeiramente de uma ideia a
outra, e se nos habituarmos a rever nossos atos do dia (e as inten¢des que os dispara-
ram), muito aprenderemos sobre ndés mesmos. Quantos pequenos deslizes encon-
traremos que facilmente podemos corrigir? Quantas singelas alegrias e gentilezas
podemos perceber em nossos atos e devemos preservar? Com quantas palavras ou
ideias sem sentido ocupamos nossos minutos, se elas ndo nos acrescentaram nada
em termos de conhecimento, cultura, aprendizado? Quantas pessoas contaram com
a nossa acolhida, ajuda, escuta? De quantas nos desviamos, por egoismo, orgulho ou
tédio? Quantas pessoas se sentiram bem ao nosso lado? Quantas se aborreceram
com nossa fala, nossa cara, nossa intemperanga? O que disseram hoje de nds os nos-
sos amigos? O que teriam dito os nossos adversarios, se lhes perguntassemos sobre o
nosso proceder? Que aspectos infelizes, caso observados, podemos modificar ama-
nh3, a fim de, ao recordar o dia, possamos nos achar bem mais felizes com o saldo de
nossas atitudes? Que bons passos demos hoje e, ao recorda-los, abrimos intimo e
feliz sorriso? Quantos nos ajudaram neste dia e nos ensinaram, sem vaidade alguma,
gue ha bela grandeza no auxilio e na fraternidade? Em que nuvem de sofrimento ou
em que estado de satisfagdo os nossos pensamentos predominantes nos langaram?
Foibom e util, enfim, o nosso dia?

E disso, desse empreendimento cuidadoso de observagdo e analise que fala Agos-
tinho, é também esse o vigiar de que falaraJesus. Nesse processo didrio, paulatino de
ver, refletir, langando a boa e crescente luz do discernimento, que a Doutrina Espirita,
em nosso caso, tao generosamente nos oferta, vamos aprendendo a domar tendén-
cias e corrigir passos que estejam nos levando a patamares de tristeza, aspereza,
azedumes ou que tém nos impedido de avangar na dire¢do que, como Espiritos imor-
tais, ja divisamos como alta, imutdvel — a da perfeicao moral relativa, ou perfectibili-
dade, que nos cabe atingir, pois todos chegaremos a Espiritos puros, no decorrer das
experiéncias e dos milénios, e nenhuma ovelha que o Pai confiou a Jesus se perderd
emvalesdeinutilidade, gozos sem sentido ou lagrimas.

Também nos é recomendada, pelo mesmo Agostinho, uma forma muito util de
averiguarmos se analisamos com acesa franqueza ou se estamos interpretando erro-
neamente os nossos atos, atenuando alguma falta pelailusdo do amor-préprio:

Quando estiverdes indecisos sobre o valor de uma de vossas agdes,
inquiri como a qualificarieis, se praticada por outra pessoa. Se a
censurais noutrem, ndo na podereis ter por legitima quando fordes o
seu autor, pois que Deus néo usa de duas medidas na aplicagdo de sua
justiga.

Reforcando que essa pratica de autoanalise muito contribui para o nosso adianta-
mento, diz ainda o Espirito que devemos formular questdes nitidas e precisas, e isso é
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corroborado por Allan Kardec em seguida, num comentario, quando o Codificador
escreve que as perguntas diretas tém algo “de mais preciso do que qualquer maxima”,
por exigir respostas categoricas. Isso € mesmo muito interessante, porque, em geral,
guardamos na memoaria dezenas de frases de cunho moral que apreciamos, mas uma
coisa é a gente admirar ou saber de cor uma maxima, e outra é a gente se questionar
realmente a respeito de suas proposicdes. Esta curta frase, por exemplo, é de todos
bem conhecida: “livre é a semeadura, mas obrigatdria é a colheita”. Temos esses dize-
res na ponta da lingua, mas sera que estamos mesmo aplicando esse conhecimento
como instrumental Util para identificar nossas atitudes? Nao nos seria mais eficaz, na
hora das nossas analises, pelo menos, transformar as maximas que mais admiramos
em frases interrogativas? Assim, poderiamos indagar a nossa consciéncia: o que foi
que plantei hoje? Que sementes andei distribuindo consciente ou distraidamente?
Que frutos colhi hoje? Do que eles me falam? A cada dia plantamos, a cada dia semea-
mos: nao podemos nos evadir das colheitas, porque respondem elas a causas anterio-
res, mas podemos ter dominio da semeadura, que é ato diario, incessante e pode ser
observado e corrigido.

O conhecimento de nds mesmos ou, em outras palavras, o processo de ampliacao
da consciéncia, é, em principio, um imperativo mesmo da lei do progresso — que a
tudo impulsiona para a evolugdo continua. A Espiritualidade a ele nos incentiva,
sabedora, ainda, de que o autoconhecimento nos facultara resultados muito interes-
santes ndo s6 em ceifas futuras, mas também imediatamente: se, como aconselha
Agostinho, ficarmos atentos ao que fazemos em cada dia e optarmos sinceramente
por melhorar incessantemente a qualidade das sementes que desejamos espalhar
no dia seguinte, estaremos, como que paralela e paulatinamente, elevando a nossa
prépria vibragdo intima, com base nessa elevagdo dos pensamentos e das intengdes.
Com esse exercicio, com esse cuidado pessoal amoroso nossas ideias e sentimentos
ordinarios, entdo, bem como o nosso organismo, passarao a responder aos desafios
da vida com mais dilatada criatividade, clareza, leveza, bom ritmo e bem-estar. Além
disso, alcancaremos agraddvel sintonia com mentes que trabalham ideias compati-
veis com as nossas e cujas emanacgdes energéticas, porque salutares, também nos
ajudardo na manutencdo dessa nova postura: a de Espirito imortal atento a necessi-
dade de evolucgdo, por entre alegrias e dores, sim, mas grato, conscientemente grato
pelaoportunidade dareencarnacao.

1- “Conhece-te a timesmo e conhecerds o universo e os deuses”.

2- Aurélio Agostinho nasceu em 13 de novembro de 354, em Tagaste, na Numidia, e faleceu em 430, aos
76 anos, no dia 28 de agosto. Sua mde, Monica, cristd e piedosa, por longos anos orou e esperou pela
conversdo do filho que, como o pai, Patricio, apresentava perfil sensual e impetuoso. Na juventude, teve
vida de gozos materiais; no decorrer de sua vida, foi orador, professor, bispo de Hipona e foi consagrado
como “Mestre do Ocidente”, por sua vasta obra que fundamentou a filosofia cristd (na chamada
Patristica) e por sua enorme influéncia no pensamento ocidental.
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O PENSAMENTO DE
GABRIEL DELANNE

ESPIRITISMO

O Espiritismo tem direito ao nome de cién-
cia, porque ndo se ha limitado a simples
observacdo dos fendmenos naturais que
revelam a existéncia da alma durante a
encarnacdo terrena e depois da morte.
Todos os processos empregou ele para che-
gar a demonstracdo de suas teorias e pode
dizer-se que o magnetismo e a ciéncia pura
Ilhe serviram de poderosos auxiliares para
firmar a exatiddo de seus ensinos. (De “A
Alma é Imortal”, 22. parte, cap. |, ed. FEB).

PERISPIRITO

O ponto essencial, ponto que jamais deve-
mos esquecer, é o que se refere a unido inti-
ma, molecular, do perispirito com o corpo;
unido que se inicia antes de nascer e que
persiste até um pouco apds a morte. Ja sabe-
mos que s6 mediante o fluido vital, de que o
germe se acha impregnado, é possivel a
reencarna¢ao, porque também sabemos
que o espirito sé pode atuar sobre a matéria
por intermédio do fluido vital, sendo este
ultimo o motor que determina a evolugdo
contida nestas trés palavras: juventude,
maturidade, velhice. (De “Evolugdo Animi-
ca”, cap. 3, Editora do Conhecimento).

MEDIUNIDADE

Um escolho contra o qual se deve estar pre-
venido consiste no fato de se ligar exagerada
importancia as comunicagGes dos Espiritos e
em se acreditar cegamente em tudo o que
eles contam. Nunca se deve por de parte a
nossa razao e o nosso livre-arbitrio; cumpre
discutir cuidadosamente com os desencar-
nados o que parece duvidoso ou contrdrio a
justica e a razdo (De “O Fenémeno Espirita”,
parte terceira, ed. FEB).

ESQUECIMENTO DO PASSADO

Oolvido dosincidentes de nossas vidas ante-
riores é necessdrio para que possamos aban-
donar mais facilmente os erros e preconcei-
tos adquiridos. A justica, entretanto, exige
que resgatemos nossas faltas, quando as
houvermos cometido conscientemente. (De
“AReencarnagdo”, cap. XIV, ed. FEB).

FELICIDADE

A perene ascensdo para destinos sempre
mais elevados, eis a verdadeira felicidade.
Longe de acreditar em uma beatitude ocio-
sa, colocamos a ventura em uma atividade
incessante e no conhecimento cada vez mais
perfeito das leis universais. (De “O Espiritis-
mo perante a Ciéncia”, 32. parte, cap. lll, ed.
FEB).

Frangois-Marie GABRIEL DELANNE (1857-1926) —
Engenheiro, escritor e pesquisador espirita fran-
cés. Foi um dos pioneiros do Espiritismo, tendo
convivido com Allan Kardec, com quem seus pais
trabalharam como médiuns. Participou ativa-
mente do movimento espirita francés. Escreveu,
além das obras acima citadas, “Pesquisas sobre
Mediunidade”, “As Apari¢ées Materializadas dos
Vivos e dos Mortos” etc.
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Rogério Coelho

CONTAS DO DESTINO

APORTAMOS EM MUNDOS IGUAIS A TERRA PARA 0S RESSARCIMENTOS
PROPICIADORES DA EMANCIPAGCAO ESPIRITUAL

1

"A cada um serd dado de acordo com as suas obras.'
- Jesus (Mt., 16:27)

Se no circulo das atividades terrenas temos contas a pagar em virtude de débitos
contraidos, o mesmo se da no ambito das transcendentais atividades do Espirito.

Devedores da Lei que somos, aportamos em mundos de provas e expiagdes para 0s
ressarcimentos propiciadores da emancipacao espiritual.

Para compreendermos como o destino nos apresenta a "conta" que nos compete
pagar, vamos recorrer as instrucdes do Ministro Sanzio, contidas no capitulo sete do
livro "A¢do e reacdo"”, da série André Luiz, psicografada por Chico Xavier: “(...) lem-
bremo-nos de que o Governo da Vida possui o seu sistema de contabilidade, a se
expressar no mecanismo da justica inaliendvel e imarcescivel.

Se no circulo das atividades terrenas qualquer organizagao precisa estabelecer
um regime de contas para basear as tarefas que |he falem a responsabilidade, a Casa
do Pai, que é todo o Universo, ndo viveria igualmente sem ordem. A Administracao
Divina, por isso mesmo, dispde de sabios departamentos para relacionar, conservar,
comandar e engrandecer a vida cdsmica, tudo pautando sob a magnanimidade do
mais amplo amor, da mais criteriosa justica e da mais indiscutivel misericordia.

Nas sublimadas regides celestes de cada orbe entregue a inteligéncia e arazao, ao
trabalho e ao progresso dos filhos de Deus, fulguram os génios angélicos, encarrega-
dos do rendimento e da beleza, do aprimoramento e da ascensdo da Obra Excelsa,
com ministérios apropriados a concessao de empréstimos e moratérias, créditos
especiais e recursos extraordindrios a todos os Espiritos encarnados ou desencarna-
dos, que os meregcam, em fungao dos servicos referentes ao Bem Eterno...

(...) Em assuntos da Lei de Causa e Efeito, é imperioso ndo olvidar que todos os
valores da vida, desde as mais remotas constelacdes a mais pequenina particula
subatdmica, pertencem a Deus, cujos inabordaveis designios podem alterar e reno-
var, anular ou reconstruir tudo o que esta feito. Assim, somos simples usufrutuarios
da Natureza que consubstancia os tesouros do Senhor, com responsabilidade em
todos os atos, desde que ja detenhamos algum discernimento.

O conceito de propriedade exclusiva ndo passa de simples suposicdo. Ao homem
sdo adjudicados pela Providéncia Divina, por empréstimo, todos os valores da exis-
téncia, por determinado tempo. (A Pardbola dos Talentos revela as concessdes do
Senhorearesultante do desempenho de cada um na administracdo deles).
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Aivemos a Lei de Causa e Efeito em toda sua pujanca, porque, no uso, abuso ou
negligéncia a que votamos as reservas da vida que representam a eterna proprieda-
de de Deus, cada Alma cria na prépria consciéncia os créditos ou os débitos que lhe
atrairdo - inelutavelmente - as alegrias ou as dores, as facilidades ou os obstaculos do
caminho.

Quanto mais amplitude em nossos conhecimentos, mais responsabilidade em
nossas acoes. (Lucas, 12:48).

Através de nossos pensamentos, palavras e atos, que nos fluem invaridveis, do
coragdo, gastamos e transformamos constantemente as energias do Senhor, em
nossa viagem evolutiva, nos setores da experiéncia, e do quilate de nossas intencdes
e aplicagbes, nos sentimentos e praticas da marcha, a vida organiza, em nds mesmos,
anossacontaagradavel ouamarga ante as Leis do destino...”

N3o fica dificil entender por que precisamos tanto conhecer a fundo os ensina-
mentos de Jesus, que nos legou uma Doutrina comportamental de exceléncia insofis-
mavel, que nos proporciona mais acertos e menos erros nas injungdes do livre-
arbitrio.

Vendo o mundo de escarcéus da atualidade, entendemos, também, porque Mar-
celo Ribeiro disse: “(...) O desdém ao estudo e a reflexdo do Evangelho do Cristo, ndo
devidamente cultivados, faz-se responsavel pela queda espetacular do homem
atual..”

VOCE SABIA?

No dia 1° de abril de 1858, Allan Kardec fundou a Sociedade Parisiense de
Estudos Espiritas (SPEE), instalando-se, inicialmente, no Palais Royal,
Galeria Valois, 35, realizando as suas reunides as tercas-feiras. A SPEE ¢é
considerada a primeira institui¢do espirita criada no mundo.
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José Passini

EMMANUEL B @ EVANGELRO

Comegamos a conhecer Emmanuel nas pdaginas do romance “Ha Dois Mil Anos”.
Apresenta-se ele como senador romano, homem reto, de carater firme, mas ainda
prejudicado pelo orgulho da sua condi¢do de patricio romano. Mas, no fim da sua
romagem como senador, matricula-se na escola do sentimento, da fraternidade, da
humildade, aceitando corajosamente o sofrimento que o alcancara. Na sua encarna-
cdo seguinte, vemo-lo jd como bom aluno dessa escola, na condi¢do de escravo, no
livro “Cinquenta anos depois”. Mais tarde, em encarna¢des no sacerddcio romano,
tem oportunidade de consolidar seu esfor¢o na aquisi¢cdo das virtudes preconizadas
pelo Evangelho. Conservando a austeridade adquirida no patriciado romano, passou
arevelar-se fiel discipulo de Jesus, realizando obras de exegese e aplicacdo das verda-
des contidas no Novo Testamento, a mais ampla levada a efeito dentro do Espiritis-
mo.

Revela-se, esse Espirito, um verdadeiro teélogo. Ndo como aqueles que criaram,
ao longo dos tempos, uma série de mitos através de abordagens fantasiosas e direci-
onadas a legitimacdo de posi¢Ges que levaram o Movimento Cristdo — ao tornar-se
Catolicismo Romano — ao estabelecimento de dogmas, de hierarquia sacerdotal, da
pratica de solenidades e de rituais, do manuseio de objetos de culto, da ministracdo
de sacramentos, do estabelecimento de lugares considerados sagrados, do isola-

_
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mento e confinamento de pessoas, principalmente de mulheres, das quais foram
retiradas todas as prerrogativas de igualdade, ensinada e vivenciada pelo Mestre.

Esse Espirito que, gracas a sua inteligéncia fulgurante, poderia ter ficado na Euro-
pa, onde a Igreja Romana tinha grande poder, numa demonstrac¢do de seu entendi-
mento da mensagem de Jesus, veio para o Brasil, no inicio da colonizacdo portugue-
sa, a fim de trazer aos indigenas aquilo que ele considerava, a época, elemento de
salvagdo.

Ao lado do sacerdote interessado em catequizar indigenas, aqueles que Ihe estu-
dam a biografia, constatam a existéncia do homem corajoso, empreendedor e frater-
no, caridoso, pois além do notdvel trabalho de pacificador nas desavencas entre
indigenas e portugueses, fundou entidade destinada ao recebimento de drfaos
brancos e indigenas, que ali eram tratados como irmaos.

Preterindo o conforto da vida monastica, meramente contemplativa, humana-
mente confortdvel, vida cercada de luxo e de atengdes, a que poderia ter-se dedicado
na Europa, ele, desde esse tempo, ja demonstrava o seu real entendimento das ver-
dades ensinadas no Evangelho de Jesus. Ja sentia que os ensinamentos do Mestre
deveriam ser empregados como praticas de vida, fora dos templos, longe das como-
didades davida mondstica, de mera contemplagdo mistica.

Mais tarde, embora tenhavoltado a Terra em plena posse da suaimensa bagagem
intelectual, que novamente |he valeria lugar de destaque nas instituicdes do
Catolicismo Romano da Europa, ele tem oportunidade de uma aproximagdao maior
ao Evangelho, na pessoa do Padre Damiano, talvez ja numa preparagdo para ser o
orientador espiritual da obra de Francisco Candido Xavier.

Seu compromisso com o Cristo, sua elevagdo espiritual e sua firmeza moral o
colocaram como orientador seguro da missdo de Francisco Candido Xavier. Foi ele o
supervisor e orientador de toda essa obra mediunica que ficara para os séculos
porvindouros, e cujo alcance muitos ainda nao perceberam, vez que se trata de um
verdadeiro desdobramento da obra de Kardec.

Além dessa tarefa de supervisionar a obra missionaria de Chico, ele préprio
produziu farta literatura, em que revela seu entendimento lUcido, completamente
escoimado dos prejuizos impostos por aqueles que se aplicaram no desvirtuamento
damensagem do Cristo.

Através da sua literatura interpretativa de preceitos contidos no Novo
Testamento, temos a oportunidade de ver as ligdes do Evangelho aplicadas a vida
didria, como fazia o Mestre, e ndo apenas nos momentos de vivéncia religiosa no
interior dos templos.

Além das inUmeras mensagens avulsas e dos cinco romances cristdos, deixou-nos
livros de interesse permanente como “Caminho, Verdade e Vida”, “Pdo Nosso”, “Vi-
nha de Luz”, “Fonte Viva”, “Palavras de Vida Eterna”, e “Ceifa de Luz”, em que revela
explicitamente o seu entendimento superior relativamente aos ensinamentos conti-
dos no Evangelho, todos aplicados ao cotidiano.
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ESPIRITISMO

Guardemos o Espiritismo
Na Terra e no mais Além,
Por norma constante e viva
De nossas ligdes no bem.

Espiritismo € doutrina

Tanto acold quanto aqui,

Em que a pessoa obedece

As leis de Deus dentro em si.

A quantos, pois, nos indaguem:
- “"Espiritismo que é?"
Mostremos o Espiritismo

No campo da propria fé.

Espiritismo na rua,
Espiritismo no lar,
Espiritismo no verbo,
Espiritismo no olhar,

Espiritismo em trabalho,
Espiritismo no amor,
Espiritismo na festa,
Espiritismo na dor,

Espiritismo em familia,
Espiritismo ao servir,
Espiritismo ao presente,
Espiritismo ao porvir.

Para isso, comecemos
A cultivar, meus irmdos,
Espiritismo na bolsa,
Espiritismo nas mdos.

JUVENAL GALENO da Costa e Silva — Poeta nascido em Fortaleza
(1836) e desencarnado na mesma cidade (1931). Sua poesia é
reconhecida por sua naturalidade e espontaneidade, reproduzindo os
costumes e sentimentos do povo. Escreveu, entre outras obras,
“Preludios poéticos™, “Lendas e cangdes populares”. A poesia acima
foi extraida do livro “Doutrina e Vida”, psicografia de Francisco
Candido Xavier; Espiritos diversos, 1. ed., Sdo Paulo: Cultura Espirita
Unido, 1987.
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Homenagem da Revista O Médium pelos

aniversarios de fundagao das Institui¢oes Espiritas:
Casas Espiritas com aniversdrios em MARCO
10/03/1941—Grupo Espirita Frederico Junior
19/03/1944 — Instituto Maria
19/03/1944 — Instituto Jesus
27/03/1938 —Casa Espirita Maria de Nazareth
Casas Espiritas com aniversdrios em ABRIL
02/04/1901 - Centro Espirita Unido, Humildade e Caridade
12/04/1959—Centro Espirita Alvora Nova
15/04/1947 —Centro Espirita lvon Costa
29/04/1995 —Instituto de Difusdo Espirita
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Henderson Marques Lopes

ANIVERSARIOS EM NUMEROS REDONDOS
MAIO

- 140 anos do nascimento, em Sacramento (MG), de Euri-
pedes Barsanulfo, cognominado “O apdstolo do Triangulo
Mineiro”. Fundou o Grupo Espirita Esperanca e Caridade
(1905) e, em 1907, o Colégio Allan Kardec. Era médium de
inimeras faculdades mediunicas (cura, vidéncia, audiéncia,
psicografia, desdobramento etc.), e defensor ardente do
Espiritismo em sua cidade e regido (01.MAIO.1880);

- 40 anos da desencarnacdo, em Sdo Paulo, do Dr. Silvino
Canuto Abreu, pesquisador da Histéria do Espiritismo
(02.MAIO.1980);

- 70 anos da desencarnagdo, em Recife (PE), de Djalma
Montenegro de Farias, atuante divulgador da Doutrina
Espirita (06.MAIO.1950);

- 30 anos da desencarnagdo, em Juiz de Fora, de Irene de Carvalho Oliveira.
Assistente Social, Professora da UFJF, foi Presidente do C. E. Ivon Costa, Diretora do
Departamento de Evangelizagdo (DEC) da AME-JF e primeira Diretora do CRE da 7*.
Regido (30.MAIO.1990).

EURIPEDES BARSANULFO

JUNHO
- 10 anos da desencarnaco, no Rio de Janeiro, de Juvanir Borges de Souza, que foi
Presidente da Federagdo Espirita Brasileira/FEB (05.JUN.2010);
- 140 anos da constitui¢@o, no Rio de Janeiro, do “Grupo Ismael”, predecessor da FEB,
cujos componentes foram, entre outros, Antonio Luis Say#o, Bittencourt Sampaio ¢
Frederico Junior. As mensagens espirituais recebidas pelo Grupo foram, depois,
reunidas na obra (3 vol.) “Trabalhos do Grupo Ismael”, organizada por Guillon
Ribeiro (06.JUN.1880);
- 90 anos do nascimento, em Belo Horizonte (MG), de Honorio Onofre de Abreu.
Expositor, articulista, reconhecido como estudioso do Evangelho a luz da Doutrina
Espirita, trabalhador da area de evangelizagdo infantojuvenil. Foi Diretor para
Assuntos de Unificagdo da Unido Espirita Mineira (UEM); era, desde 2002,
Presidente da UEM, quando desencarnou (12.JUN.1930);
- 40 anos da fundagdo, em Juiz de Fora, da Associagdo Espirita Antonio Vieira
(19.JUN.1980);
- 110 anos do nascimento, no distrito de Aparecida, do municipio de Sapucaia (RJ), de
Isaltino da Silveira Filho. Bancério, expositor espirita, esperantista, foi destacado
trabalhador do Movimento Espirita de Juiz de Fora e regido. Incentivador do trabalho
de evangelizagdo espirita infantil, foi um dos fundadores do C.E. Ivon Costa ¢
Presidente da Alianga Municipal Espirita de Juiz de Fora. Foi autor do livro infantil
“Historia do Manezinho — sua vida e sua luta”, com ilustra¢des de seu filho, o artista
plastico José Tornel (23.JUN.1910);
- 30 anos da fundag¢ao da Alianca Municipal Espirita de Muriaé (24.JUN.1990).
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Incéndio e Panico.
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Dra. Diliege Blight Silva

Médica Neurologista
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«Os Espiritos anunciam que chegaram os tempos marcados pela Providéncia
para uma manifestagao universal e que, sendo eles os ministros de Deus e os
agentes de sua vontade, tém por missdo instruir e esclarecer os homens,
abrindo uma nova era para aregeneragao da Humanidade.»

Allan Kardec
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Alianca Municipal Cspirita de Juiz de Fora

Presidente: Denise Ribas Ribeiro
Vice-presidente: Emanoel de Castro Antunes Felicio
12 Secretario: Maria das Gragas Nascimento
22 Secretaria: Cristiane Cotta e Silva
12 Tesoureiro: Geraldo Sebastido Soares
Diretor Executivo CRE: Robson Carneiro da Silva

DEPARTAMENTOS
DAF (Familia): Elison da Fonseca e Silva
DAM (Assuntos da Mediunidade): José Fernando da Silva
DAPSE (Assist. e Promogao Social Espirita): Célia Regina Barcelos
DCSE (Comunicagao Social Espirita): Elias Mendes Maluf
DEC (Evangelizagdo da Crianca): Gisele dos Santos Marques
DEJ (Evangelizagdo do Jovem): Daniel Salomao Silva
DPA (Patrimonio): Paulo Marcos Berberick

www.amejf.org.br e amejf@amejf.org.br

R. Espirito Santo, 650 - Centro, Juiz de Fora - MG, CEP 36010-040
Telefone: (32) 3212-5418

Peagtess REVISTA © MEDIUM
nolBancoldolBrasilEIAzencialo024z88]Conta)7308:3





